Neuigkeiten

0 Wichtig...geanderte Trainingszeiten in den Sommerferien !!!

vom Dienstag, 06.07.2021 13:40

In den Ferien findet das Training

Dienstags, in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr, in der Sporthalle der Paul-Gerhardt-Schule,

und
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Neuigkeiten

Freitags, in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr in der Gymnastikhalle der
Kardinal-von-Galen-Schule,

statt.

Das Training freitags von 16:00 - 17:30 findet nicht statt!

Wir wiinschen Allen schéne Sommerferien und hoffentlich weiterhin so schones Wetter! ©

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand
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0 Wichtig...geanderte Trainingszeiten in den Ferien !!!

vom Donnerstag, 17.10.2019 21:40

die Sporthalle der Kardinal-von-Galen-Hauptschule (Donnerstags- und Freitagshalle) ist im
Zeitraum

16.10. — 24.10.2019 wegen notwendiger Arbeiten, sowie einer anschlielBenden Grundreinigung

gespertt.

In dieser Zeit findet Donnertags und Freitags kein Training statt!
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Neuigkeiten

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

000Trainingslager Wewelsburg 2019 - letzte Info's

vom Mittwoch, 29.05.2019 13:40

Hallo TKD’ler,

hier noch einmal ein paar Info's zu unserer Fahrt zur Wewelsburg:
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- 14.06.-16.06.2019 Trainingscamp auf der Wewelsburg (Jugendherberge Wewelsburg,
Burgwall 17, 33142 Blren)

- Abfahrt: ca. 15.30 Uhr ab der Freitagshalle

(Parkplatz Kardinal-von-Galen-Hauptschule, gegenlber Josef-Heiming-Str. 6, 48249 Dulmen)

- Ruckfahrt: ca. 14.30 Uhr ab Wewelsburg, Ankunft in Dilmen ca. 16.30 Uhr

(Parkplatz Kardinal-von-Galen-Hauptschule, gegenlber Josef-Heiming-Str. 6, 48249 Dulmen)

- wir haben Vollverpflegung, zusatzliche lebenswichtige Lebensmittel ;-) kbnnen noch
mitgenommen werden,

Wasser gibt es vor Ort vom Verein gestellt

- Bettwasche wird gestellt, Handtlcher sind mitzunehmen

Wichtig...Dobok und Trainingssachen nicht vergessen und...gute Laune mitbringen!
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Neuigkeiten

Ruckfragen bitte unter 0171-5503421

Mit sportlichem Gruf3

Sportgemeinschaft flir Taekwondo Dilmen e.V.

Lars Hauke

1. Vorsitzender

000Jahreshauptversammliung am 12.04.2019

vom Dienstag, 05.03.2019 22:35
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Neuigkeiten

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen Jahreshauptversammlung eingeladen.

Uhrzeit: um 18.00 Uhr (Das Training fallt ab 17.30 Uhr fallt aus!)

Wo: Gaststatte "Haus Sternemann"

Munsterstr. 7, 48249 Dilmen

Themen sind: - Begrtf3ung durch den 1.Vorsitzenden

- Bericht des Vorstandes (Ruckblick auf 2017/18)

- Bericht des Kassenwartes und der Kassenprifer

- Entlastung des Vorstandes
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Neuigkeiten

- Neuwahl des Vorstandes und der Kassenprufer

- Winsche und Anregungen

- Sonstiges

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten und bringt ein bischen Hunger mit :-)

Mit sportlichem Gruf3

Lars Hauke

1.Vorsitzender
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Neuigkeiten

0 0 Frohe Weihnachten und frohes neues Jahr
0 Ovom Freitag, 21.12.2018 11:05

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern und deren Verwandeten ein schones Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2019.

Das Training ist auch am 28.12. und findet ab dem 03.01.2008 wieder wie gewohnt statt.

Mit sportlichem Gruf3
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Neuigkeiten

Der Vorstand

000Wichtig...unsere nachste Gurtelpriafung am 27.11.2018

vom Freitag, 23.11.2018 10:08

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Dienstag, 27. November 2018
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Neuigkeiten

Uhrzeit:  17.00 Uhr Treffen, 17.30 - bis 19.00 Uhr Prifung

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

Der Vorstand
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000Wichtig...unsere nachste Gurtelpriafung am 01.07.2018

vom Freitag, 28.06.2018 14:10

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Sonntag, 01. Juli 2018

Uhrzeit: 12.45 Uhr Treffen - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

Der Vorstand

000Trainingslager Wewelsburg 2018 - letzte Info's

vom Sonntag, 25.03.2018 12:40

Hallo TKD’ler,
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hier noch einmal ein paar Info's zu unserer Fahrt zur Wewelsburg:

- 13.04.-15.04.2018 Trainingscamp auf der Wewelsburg (Jugendherberge Wewelsburg,
Burgwall 17, 33142 Blren)

- Abfahrt: ca. 15.30 Uhr ab der Freitagshalle

(Parkplatz Kardinal-von-Galen-Hauptschule, gegenlber Josef-Heiming-Str. 6, 48249 Dulmen)

- Ruckfahrt: ca. 14.30 Uhr ab Wewelsburg, Ankunft in Dilmen ca. 16.30 Uhr

(Parkplatz Kardinal-von-Galen-Hauptschule, gegenlber Josef-Heiming-Str. 6, 48249 Dulmen)

- wir haben Vollverpflegung, zusatzliche lebenswichtige Lebensmittel ;-) kbnnen noch
mitgenommen werden,

Wasser gibt es vor Ort vom Verein gestellt

- Bettwasche wird gestellt, Handtlcher sind mitzunehmen
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Wichtig...Dobok und Trainingssachen nicht vergessen und...gute Laune mitbringen!

Ruckfragen bitte unter 0171-5503421

Mit sportlichem Gruf3

Sportgemeinschaft flir Taekwondo Dilmen e.V.

Lars Hauke

1. Vorsitzender

000Guartelprafung, Jahreshauptversammiung und Weihnachtsfeier am
10.12.2017

vom Freitag, 10.11.2017 11:16
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Ein weiteres Jahr neigt sich dem Ende zu und wir hoffen, dass Ihr alle gesund und munter
geblieben seid.

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen 2. Gurtelprifung eingeladen.

Uhrzeit: ab 14.00 Uhr (Girtelprifung) + anschlie3ender Jahreshauptversammlung und
Weihnachtsfeier

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)

Und alle Jahre wieder...steht auch bei uns das Christkind vor der TUr!
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Neuigkeiten

Wir méchten in diesem Jahr im Anschluf3 an die Girtelprifung unsere
Jahreshauptversammlung und die Weihnachtsfeier veranstalten.

Es wére schdn, wenn jeder dazu etwas mitbringen kénnte (Kaffee, Kuchen, belegte Brdtchen,
Dosenmilch, Kakao, Zucker...). Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr
mitbringt (Teller, Tasse, Gabel, Loéffel...).

Wir wirden uns freuen, wenn viele von Euch an diesem Nachnmittag Zeit hatten!

Um zahlreiches und punktliches Erscheinen wird gebeten.

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!
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Mit sportlichem Gruf3

Lars Hauke

1.Vorsitzender

0 Wichtig...Dienstagstraining erst wieder ab dem 22.08.2017 !!!

vom Mittwoch, 15.08.2017 10:15

das Trainung in der Turnhalle der Paul-Gerhardt-Schule (Dienstagshalle) findet erst wieder ab
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dem

22.08.2017 statt.

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

0 Wichtig...geanderte Trainingszeiten in den Ferien !!!

vom Mittwoch, 12.07.2017 19:40
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die Turnhalle der Paul-Gerhardt-Schule (Dienstagshalle) ist in den Sommerferien im Zeitraum

17.07. - 06.08.2017 wegen notwendiger Arbeiten sowie einer anschlieBenden Grundreinigung

gesperrt.

In dieser Zeit findet Dienstags kein Training statt!

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand
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000Wichtig...unsere nachste Gurtelpriafung am 02.07.2017

vom Dienstag, 06.06.2017 10:20

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Sonntag, 02. Juli 2017

Uhrzeit: 12.30 Uhr Treffen - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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Neuigkeiten

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

000! Achtung !!l... Gartelpriafung und Weihnachtsfeier am 03.12.2016

vom Samstag , 26.11.2016 12:37

Einweiteres Jahre neigt sich dem Ende zu und wir hoffen, dass Ihr alle gesund und munter

geblieben sind.

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen 2. Gurtelprifung eingeladen.
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Uhrzeit: um 14.00 Uhr (Girtelprifung) + anschlieBender Weihnachtsfeier

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)

Und alle Jahre wieder...steht auch bei uns das Christkind vor der TUr!

Wir méchten deshalb auch in diesem Jahr wieder mit Euch im Anschluf3 an die Girtelprifung
eine Weihnachtsfeier veranstalten.

Es wére schén, wenn jeder dazu etwas mitbringen kénnte (Kaffee, Kuchen, belegte Brdtchen,
Dosenmilch, Kakao, Zucker...). Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr
mitbringt (Teller, Tasse, Gabel, Loéffel...).

Wir wlrden uns freuen, wenn viele von Euch an diesem Nachnmittag Zeit hatten!
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Um zahlreiches und punktliches Erscheinen wird gebeten.

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

Mit sportlichem Gruf3

Lars Hauke

1.Vorsitzender
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0 Wichtig...kein Training am Freitag, 20.05.2016 !!!

vom Dienstag, 17.05.2016 22:30

Am Freitag, den 20.05.2016, findet das Training leider nicht statt.

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand
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000Trainingslager Wewelsburg 2016 - letzte Info's

vom Donnerstag, 28.04.2016 22:15

Hallo TKD’ler,

hier noch einmal ein paar Info's zu unserer Fahrt zur Wewelsburg:

- 29.04.-01.05.2016 Trainingscamp auf der Wewelsburg (Jugendherberge Wewelsburg,
Burgwall 17, 33142 Biren)

- Abfahrt: ca. 15.00 Uhr ab der Dienstagshalle

(Parkplatz Paul-Gerhardt-Grundschule, Pestalozzistr. 6, 48249 Dilmen)

- Ruckfahrt: ca. 14.00 Uhr ab Wewelsburg, Ankunft in Dilmen ca. 16.00 Uhr
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Neuigkeiten

(Parkplatz Paul-Gerhardt-Grundschule, Pestalozzistr. 6, 48249 Diilmen)

- wir haben Vollverpflegung, zusatzliche lebenswichtige Lebensmittel ;-) kbnnen noch
mitgenommen werden,

Wasser gibt es vor Ort vom Verein gestellt

- Bettwéasche wird gestellt, Handtlcher sind mitzunehmen

Wichtig...Dobok und Trainingssachen nicht vergessen und...gute Laune mitbringen!

Ruckfragen bitte unter 0171-5503421 !

Mit sportlichem Gruf3

Sportgemeinschaft fir Taekwondo Dilmen e.V.

Lars Hauke
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1. Vorsitzender

0 Wichtig...kein Training am Freitag, 29.04.2016 !!!

vom Donnerstag, 28.04.2016 21:50

Am Freitag, den 29.04.2016, findet das Training leider nicht statt, denn wir

fahren zum Trainingslager auf die Wewelsburg!
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3 Tage Training am Stlck.....jeah :-)

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

0 Wichtig...kein Training am Donnerstag, 14.01.2016 !!!

vom Mittwoch, 13.01.2016 17:50

Am Donnerstag, den 14.01.2016, findet das Training leider nicht statt.
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Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

000! Achtung !!l... Jahreshauptversammlung und Weihnachtsfeier am
11.12.2015

vom Montag , 21.11.2015 17:35

Einweiteres Jahre neigt sich dem Ende zu und wir hoffen, dass Ihr alle gesund und munter

geblieben sind.
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Neuigkeiten

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen Jahreshauptversammlung eingeladen.

Uhrzeit: um 17.30 Uhr (Das Training fallt aus!) + anschlieBender Weihnachtsfeier

Wo: Kardinal-von-Galen-Hauptschule (Donnerstags- und Freitagshalle)

Themen sind: - Begrtf3ung durch den 1.Vorsitzenden

- Bericht des Vorstandes (Ruckblick auf 2015)

- Bericht des Kassenwartes und der Kassenprifer

- Entlastung des Vorstandes

- Abstimmung Uber die Satzungsénderung
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- Winsche und Anregungen

- Sonstiges

Schriftliche Einladungen folgen noch. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Mit sportlichem Gruf3

Lars Hauke

1.Vorsitzender
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00 Wichtig...unsere nachste Gurtelprifung am 08.12.2015

vom Samstag, 21.11.2015 17:24

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Dienstag, 08. Dezember 2015

Uhrzeit: 17.30 Uhr Treffen - bis 19.00 Uhr

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

00 Wichtig...unsere nachste Gurtelprifung am 30.05.2015

vom Samstag, 29.05.2015 23:25

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Samstag, 30. Mai 2015
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Neuigkeiten

Uhrzeit:  14.00 Uhr Treffen - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

000! Achtung !!l... Jahreshauptversammlung und Weihnachtsfeier am
12.12.2014

vom Montag , 01.12.2014 18:36

Einweiteres Jahre neigt sich dem Ende zu und wir hoffen, dass Ihr alle gesund und munter
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geblieben sind.

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen Jahreshauptversammlung eingeladen.

Uhrzeit: um 17.30 Uhr (Das Training fallt aus!) + anschlieBender Weihnachtsfeier

Wo: Kardinal-von-Galen-Hauptschule (Donnerstags- und Freitagshalle)

Themen sind: - Kassenbericht 2014

- Jahresriickblick 2014

- Jahresvorschau 2015
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- Antrage

- Wahlen

- Verschiedenes

Schriftliche Einladungen folgen noch. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Mit sportlichem Gruf3

Lars Hauke

1.Vorsitzender

37/115
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00 Wichtig...unsere nachste Gurtelprifung am 07.09.2014

vom Samstag, 10.08.2014 17:12

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Sonntag, 07. September 2014

Uhrzeit: 14.00 Uhr Treffen - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!

0 Wichtig...kein Training am Freitag, 04.07.2014 !!!

vom Dienstag, 01.07.2014 20:20

Wegen dem WM-Spiel Frankreich gegen Deutschland findet das Training, am Freitag den
04.07.2014, leider nicht statt.

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand
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noot! Abfrage !!!...Budo-Seminar am 24.05.2014 in Gelsenkirchen

vom Sonntag , 23.03.2014 11:57

Am 24. Mai 2014, in der Zeit von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr, findet in der Sporthalle Vinkestr. in
45894 Gelsenkirchen Buer (am Ende der Breddestral3e) ein Budo-Seminar statt.

Inhalt: Selfdefence Karate/Jiu-Jitsu/Goshin Jutsu
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Neuigkeiten

Lehrende: Hermann Harms - Grandmaster Jiu-ditsu (Goshin jutsu taikei)

Henk Gerrits - 8. Dan Goju Ryu (WMAA), 6. Dan Okinawa Goju Ryu Karate

Harry Theuwen - 6. Dan Okinawa Goju Ryu Karate

Teilnahmegebuhr: 20,- € (inkl. Kaffe und Wasser)

Hinweis:  Teilnahme auf eigene Gefahr! Kein Kindertraining.

Wer Lust hat an einer dieser Veranstaltungen teilzunehmen, findet weitere Info's im
Terminkalender, eine verbindliche Anmeldung ist unter dem MenUpunkt " Der Verein -
Veranstaltung buchen

(

auf unterstrichenen Text klicken!) ab jetzt mdglich!

Um eine rechtzeitige Anmeldung wird gebeten. Fir Diskussionen...bitte im Forum schreiben!
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Neuigkeiten

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr das Forum und den
Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

=

00 Wichtig... nachste Gilrtelprifung + Weihnachtsfeier am 14.12.2013

vom Dienstag, 05.11.2013 20:21
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Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Samstag, 14. Dezember 2013

Uhrzeit: 13.00 Uhr Treffen und 14.00 Uhr Beginn - bis wir mit der Prifung fertig sind

Anschlie3end findet dann unsere diesjahrige Weihnachtsfeier statt!

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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00 03.10.2013 Tag der deutschen Einheit -
00 "Burgertreff" auf dem Marktplatz in Dulmen

vom Sonntag, 29.09.2013 12:01

Auch beim diesjahrigen Burgertreff werden wir mit einer Vorfihrung vertreten sein, um unseren
Verein vorzustellen.

Die Vorfihrung beginnt um 12.30 Uhr und endet um 13.30 Uhr.

Neben der Vorstellung unseres Vereins, stellen wir die Inhalte des Taekwondo vor. Da
beinhaltet die Enstehung des Taekwondo, die Grundtechniken, Formen, Freikampf und
Selbstverteidigung. Selbstverstandlich kénnen auch wieder einige spektakulare Bruchtests
bestaunt werden.

Mit sportlichem Gruf3
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Der Vorstand

{xtypo_info} Hinweis: Wir bitten alle Teilnehmer, sich gegen 12.00 Uhr vor den Eingang des
Rathauses zu treffen! {/xtypo_info}

=

00 Trainingszeiten in den Ferien

vom Donnerstag, 25.07.2013 20:00
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In den Ferien findet das Training wie immer Dienstags in der Sporthalle der Overbergschule, in
der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr

und

Freitags, in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr in der Sporthalle der Kardinal-von-Galen-Schule,
statt.

(Fur die Fortgeschrittenen natirlich auch Donnerstags, in der Sporthalle der
Kardinal-von-Galen-Schule, wie immer in der Zeit von 19:00 - 20:30 Uhr.)

Wir wiinschen Allen schéne Sommerferien und hoffentlich weiterhin so schénes Wetter! ©
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00 Hochseilgarten Dilmen am 15.06.2013

vom Dienstag, 04.06.2013 21:45

Wir haben den Hochseilgarten fir unseren Verein gebucht...

Wann: Samstag, 15. Juni 2013

Uhrzeit:  10.00 - 16.00 Uhr
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Wo: 48249 Dilmen, Lidinghauser Str. 101 (hinter dem Kinderwohnheim)

Weitere Info's folgen in Kirze!

00 Wichtig...kurzfristig unsere nachste Gurtelprifung am 02.06.2013

vom Samstag, 25.05.2013 16:57

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.
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Wann:  Sonntag, 02. Juni 2013

Uhrzeit:  13.00 Uhr Treffen - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)

Wir winschen allen Priflingen viel Erfolg!
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000Trainingslager Wewelsburg 2013 - letzte Info's

vom Freitag, 11.04.2013 20:00

Hallo TKD’ler,

hier noch einmal ein paar Info's zu unserer Fahrt zur Wewelsburg:

- 12.-14.04.2013 Trainingscamp auf der Wewelsburg (Jugendherberge Wewelsburg, Burgwall
17, 33142 Blren)

- Abfahrt: ca. 17.00 Uhr ab der Dienstagshalle

(Parkplatz Paul-Gerhardt-Grundschule, Pestalozzistr. 6, 48249 Dilmen)

- Ruckfahrt: ca. 14.00 Uhr ab Wewelsburg, Ankunft in Dilmen ca. 16.00 Uhr
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(Parkplatz Paul-Gerhardt-Grundschule, Pestalozzistr. 6, 48249 Diilmen)

- wir haben Vollverpflegung, zusatzliches lebenswichtige Lebensmittel ;-) kénnen noch
mitgenommen werden,

Wasser gibt es vor Ort vom Verein gestellt

- Bettwéasche wird gestellt, Handtlcher sind mitzunehmen

Wichtig...Dobok und Trainingssachen nicht vergessen und...gute Laune mitbringen!

Ruckfragen bitte unter 0171-5503421 !

Mit sportlichem Gruf3

Sportgemeinschaft fir Taekwondo Dilmen e.V.
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Lars Hauke

1. Vorsitzender

Sport- und Medienwart

Webmaster

000! Abfrage !!!...Kampfkunst-Seminar am 25.05.2013 in Gelsenkirchen

vom Sonntag , 03.02.2013 11:47

Am 25. Mai 2013, in der Zeit von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr, findet in 45894 Gelsenkirchen Buer
Breddestra3e (am Ende) ein Kampfkunst-Seminar statt.
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Inhalt: Jiu-Jitsu, Goshin-Jutsu und Kobu-Do

Lehrende: Hanshi Kevin Pell, Ishin Ryu Ju-Jutsu, Hanshi Hermann Harms, Jiu Jitsu, Goshin
Jutsu

Teilnehmegeblhr: 30 €

Hinweis:  Bitte Kurzstock und Ubungsmesser mitbringen.

Wer Lust hat an einer dieser Veranstaltungen teilzunehmen, findet weitere Info's im
Terminkalender, eine verbindliche Anmeldung ist unter dem MenUpunkt " Der Verein -
Veranstaltung buchen

(

auf unterstrichenen Text klicken!) ab jetzt mdglich!
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index.php?option=com_seminar&amp;Itemid=104

Neuigkeiten

Um eine rechtzeitige Anmeldung wird gebeten. Fur Diskussionen...bitte im Forum schreiben!

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr das Forum und den
Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

=

000Trainingslager Wewelsburg 2013 - noch Platze frei

vom Sonntag, 23.12.2012 12:04

Es sind noch einige Platze fir die Fahrt zur Wewelsburg frei. Wer Lust und Zeit hat am
12.04-14.04.02.2013 mit uns ins Trainingslager zu fahren, kann sich nun unter "Veranstaltung
buchen" anmelden.
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Informationen Uber den genauen Ablauf der Veranstaltung folgen noch!

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher nicht vergessen sich auf der Homepage anzumelden, sonst seht
Ihr den Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

=¥

oooN! Abfrage !!!...BuDo-Seminare in Leopoldshéhe und Bocholt (Belgien)

vom Mittwoch , 10.10.2012 13:42

40 Jahre Marc Richards

55/115



Neuigkeiten

Kampfstortlehrgang in Leopoldshéhe, Dreifachsporthalle Schulzentrum, am Sonntag,
28.10.2012 von 10.30 - 15.00 Uhr

Kerststage (Chrismas-Seminar)

Am 17.11.2012 in der Zeit von 10.00 - 17.00 Uhr haben wir die Méglichkeit am Budo-Seminar in
Bocholt (Belgien) teilnehmen.

Wer Lust hat an einer dieser Veranstaltungen teilzunehmen, findet weitere Info's im
Terminkalender, eine verbindliche Anmeldung ist unter dem MenUpunkt " Der Verein -
Veranstaltung buchen

(

auf unterstrichenen Text klicken!) ab jetzt méglich!

Fir Diskussionen...bitte im Forum schreiben!
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Neuigkeiten

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr das Forum und den
Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

=

00 03.10.2012 Tag der deutschen Einheit -
00 "Burgertreff" auf dem Marktplatz in Dilmen

vom Mittwoch, 26.09.2012 11:02

Beim diesjahrigen Burgertreff werden auch wir mit einem Stand und einer Vorflhrung vertreten
sein, um unseren Verein vorzustellen.
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Neuigkeiten

Unser Stand befindet sich vor dem Modegeschéaft "Wiese" und ist von 11.00 - 18.00 Uhr
prasent.

Die Vorfuhrung beginnt um 12.15 Uhr und endet um 13.00 Uhr. Neben den Grundtechniken,
Formen, Freikampf und Selbstverteidigung kénnen wieder einige spektakulare Bruchtests
bestaunt werden.

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

=)

0 Wichtig...kein Training am Freitag, 14.09.2012 !!!
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Neuigkeiten

vom Mittwoch, 12.09.2012 20:38

Am Freitag, 14.09.2012, findet das Training leider nicht statt.

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

00 Teilnahme am 19. Internationalen Taekwondo-Camp

vom Samstag, 08.09.2012 15:44
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Neuigkeiten

Das diesjahrige internationale Taekwondo-Camp in Attendorn findet vom 14.09.-16.09.2012 in
der Rundsptorthalle in Attendorn statt.

Und wir sind wieder mit dabei. Andy, Arthur, Jens, Julia und Lars werden Toptrainer und
Athleten des Welttaekwondo aus Europa, Asien, sowie Weltmeister und Olympiasieger live
erleben.

Wer Interesse hat, kann sich unter www.kdk-attendorn.de mit weiteren Informationen
versorgen.

Ein Erlebnisbericht folgt bestimmt auch noch!

Mit sportlichem Gruf3
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Der Vorstand

000 Wichtig..Renovierung abgeschlossen...dienstags Training wieder alter
"neuer" Halle

vom Montag, 27.08.2012 15:41

Nach Ricksprache mit dem Hausmeister ist die Turnhalle der (Overberg-Schule)
Paul-Gerhardt-Schule (Dienstagshalle), PestalozzistralBe 6, ab heute wieder freigegeben.

Unser Training findet nun dienstags, wie gewohnt in der Zeit von 17.30 - 19.00 Uhr dort statt.
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Neuigkeiten

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen...

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand

000 Wichtig..Sporthalle gesperrt...dienstags Training in neuer Halle

vom Freitag, 22.06.2012 13:01

Die Turnhalle der Overberg-Schule/Paul-Gerhardt-Schule (Dienstagshalle), Pestalozzistral3e 6,
ist ab dem 25.06.2012 bis voraussichtlich Ende der Sommerferien 2012 wegen
Renovierungsarbeiten gesperrt.
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Neuigkeiten

Unser Training findet nun dienstags, wie gewohnt in der Zeit von 17.30 - 19.00 Uhr, allerdings in
der grof3en Sporthalle der Kardinal-von-Galen-Schule (Freitagshalle) statt.

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen...

Mit sportlichem Gruf3

Der Vorstand
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Neuigkeiten

00 nachste Glrtelpriafung am 21.04.2012

vom Donnerstag, 05.04.2012 23:14

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Samstag, 21. April 2012

Uhrzeit:  13.00 Uhr Treffen und 14.00 Uhr - bis wir fertig sind die Prtfung

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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00 Kempo Day der D.F.K.S. Lehrgangl am 05.05.2012 - noch Platze frei

vom Dienstag, 13.03.2012 17:06

Traditionelle Kampfkunst und effektive Selbstverteidigung im Alltag

néhere Info's folgen noch oder siehe "Veranstaltung buchen”

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher nicht vergessen sich auf der Homepage anzumelden, sonst seht
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Neuigkeiten

Ihr den Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

0 Wichtig...Trainingslager Wewelsburg -findet nicht statt !!!

vom Freitag, 20.01.2012 13:07

Wegen zu geringer Anmeldungen findet unser Trainingslager auf der Wewelsburg vom
03.02-05.02.2012 leider nicht statt.

Eine evtl. Ersatzveranstaltung in diesem Jahr wird noch gesucht.
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Neuigkeiten

Der Vorstand

000Trainingslager Wewelsburg - noch Platze frei

vom Mittwoch, 04.01.2012 12:33

Es sind noch einige Platze fur die Fahrt zur Wewelsburg frei. Wer Lust und Zeit hat am
03.02-05.02.2012 mit uns ins Trainingslager zu fahren mdge sich bitte unter "Veranstaltung
buchen" anmelden.

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher nicht vergessen sich auf der Homepage anzumelden, sonst seht
Ihr den Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}
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Neuigkeiten

000Eislaufen am 02.01.2012

vom Montag, 02.01.2012 12:25

Hallo Leute!

Wir méchten Euch und Eure Familien auch in diesem Jahr gerne wieder zum Schlittschuhlaufen
auf die Dilmener Eisbahn einladen. Dazu haben wir, exklusiv nur flr unseren Verein, die
Eisbahn gechartert.

Mitzubringen sind Eure Schlittschuhe, Handschuhe und .... natlirlich gaaaaaanz viel Spass!

Sollte jemand keine eigenen Schlittschuhe besitzen, besteht die Méglichkeit sich an der Bahn
kostenpflichtig welche auszuleihen!

Wann: Montag, 02. Januar 2012
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Neuigkeiten

Uhrzeit: 20:00 bis 22:00 Uhr

0 Wichtig...Training findet doch statt !!!

vom Freitag, 16.12.2011 11:18

Am Freitag, 16.12.2011, findet das Training nun doch statt, da wir am Eisstockschief3en nicht
teilnehmen kénnen.
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Neuigkeiten

000 Wichtig...geanderte Trainingszeiten

vom Donnerstag, 15.12.2011 14:49

Am Freitag, 16.12.2011, findet das Training nicht statt.

Alle Sportler sind aber herzlich eingeladen, die Trainer beim YoungPeople-Cup der VR-Bank
Westminsterland eG im Eisstockschiel3en anzufeuern.

In der Zeit von 18 bis 22 Uhr gehort die Eisflache auf dem Dlulmener Marktplatz der
Young-Generation des Minsterlandes.
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Neuigkeiten

00 nachste Gurtelprufung und Weihnachtsfeier am 04.12.2011

vom Mittwoch, 23.11.2011 12:55

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann:  Sonntag, 04. Dezember 2011

Uhrzeit: 13.00 Uhr - bis wir fertig sind

Wo: Sporthalle der Paul-Gerhardt-Grundschule (alt Overberg-Schule, Dienstagshalle)
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Und alle Jahre wieder...steht auch bei uns das Christkind vor der TUr!

Wir méchten deshalb auch in diesem Jahr wieder mit Euch im Anschluf3 an die Girtelprifung
eine Weihnachtsfeier veranstalten.

Es wére schén, wenn jeder dazu etwas mitbringen kénnte (Kaffee, Kuchen, belegte Brdtchen,
Dosenmilch, Kakao, Zucker...). Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr
mitbringt (Teller, Tasse, Gabel, Loéffel...).

Wir wirden uns freuen, wenn viele von Euch an diesem Nachnmittag Zeit hatten!
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00 ! Vorankundigung !!! nachste Girtelpriifung am 27.11. oder 04.12.2011

vom Donnerstag, 27.10.2011 12:43

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann: 27. November oder 04. Dezember 2011

Uhrzeit: (steht noch nicht fest)

Wo: Sporthalle (welche steht noch nicht fest)

Sollten beide Termine nicht klappen, wird die Priifung an einem Trainingstag in dieser Zeit
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stattfinden.

{xtypo_warning}Achtung: Die in dieser Zeit ansonsten stattfindende "normale" Trainingseinheit
far Alle entfallt an diesem Tag!!{/xtypo_warning}

=3

000! Vorankiindigung !!l... 6. Christmas Budo-Seminar Gelsenkirchen und
000000000000D00D00D00D00D00D000000000D0000 WuShu/BudoSeminar in
Bonn/St.-Augustin

0ooooooooDooooooooDooooDoooooooonooonnoo0D BuDo-Seminar in Bocholt

(Belgien) (Update!!!)

vom Donnerstag , 27.10.2011 12:22

Am 05.11.2011 haben wir wieder die Mdglichkeit an einem GSG-9 Seminar "Selbstverteidigung”
in Bonn/St.-Augustin teilzunehmen.

und
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Am 12.11.2011 kénnen wir am Budo-Seminar in Bocholt (Belgien) teilnehmen.

und

Am 26.11.2011 haben wir ebenfalls wieder die Mdglichkeit, an dem 6. Gelsenkirchener
Chrismas-Budo-Seminar teilzunehmen.

Weitere Infos im Terminkalender oder unter unter dem MenUpunkt " Der Verein - Veranstaltung
buchen " (auf
unterstrichenen Text klicken!).

Wer Lust hat an einer dieser Veranstaltungen teilzunehmen, fir den ist eine verbindliche
Anmeldung ist unter dem MenUpunkt " Der Verein - Veranstaltung buchen " (auf unterstrichenen
Text klicken!) ab jetzt mdglich!
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Neuigkeiten

FUr Diskussionen...bitte im Forum schreiben!

{xtypo_info} Hinweis:0Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr das Forum und den
Menupunkt "Veranstaltung buchen" nicht!!! {/xtypo_info}

=

...Trainingszeiten in den Sommerferien 2011

...vom Donnerstag, 21.07.2011 13:49

In den Ferien findet das Training wie immer Dienstags in der Sporthalle der Overbergschule, in
der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr und Freitags, in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr n der Sporthalle
der Kardinal-von-Galen-Schule, statt.
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Neuigkeiten

(Fur die Fortgeschrittenen natirlich auch Donnerstags, in der Sporthalle der
Kardinal-von-Galen-Schule, wie immer in der Zeit von 19:00 - 20:30 Uhr.)

Wir wiinschen Allen schéne Sommerferien und hoffentlich besseres Wetter! ©

000 Wichtig..geanderte Trainingszeiten

vom Mittwoch, 01.06.2011 12:29
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Neuigkeiten

Am Donnerstag, 02.06.2011, findet das Training nicht statt.

000 Wichtig..Sporthalle gesperrt...Dienstag 19.04.2011 kein Training

vom Donnerstag, 14.04.011 19:51

Die Turnhalle der Overberg-Schule/Paul-Gerhardt-Schule, Pestalozzistraf3e 6,

ist vom 18. bis zum 20. April 2011 gesperrt.

Unser Training am Dienstag, 19.04.2011 findet daher leider auch nicht statt.
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Neuigkeiten

00 Wichtig... Info's zur Fahrt zur "Rickkehr der Shaolin" am 19.03.2011

vom Dienstag , 15.03.2011 21:41

An alle Sportler die zur ,Rickkehr der Shaolin“ fahren!!!!

Da die meisten von Euch am Training mit den Shaolin Ménchen teilnehmen treffen wir uns um
16 Uhr am Parkplatz an der Overbergschule.

Das Training findet um 17 Uhr an der Halle MUnsterland statt. Dazu bringt bitte Euren Dobok
mit. Eltern die noch vom Sommerlager ein Vereinsshirt besitzen mdgen dies bitte auch
mitbringen.

Die Show beginnt um 20 Uhr. Alle die nicht trainieren kommen bitte am Freitag den 18.03.11
um 19 Uhr zur Gymnastikhalle um sich die Karten abzuholen.

Sollte jemand noch keine Mitfahrgelegenheit haben oder noch Platze frei haben der mdge sich
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bitte bis Mittwoch 16.03.11 unter der Telefonnummer 02594-5098345 melden.

Mit sportlichem Gruf3

Manuela Schmidt

Schriftfiihrerin

0001 Vorankliindigung !!L.. Jahreshauptversammlung am 25.02.2011

vom Mittwoch , 12.01.2011 22:22
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Neuigkeiten

Ein neues Jahr hat begonnen und wir hoffen, dass lhr alle gesund und munter gestartet seit.

Wie in jedem Jahr seid Ihr zu unserer diesjahrlichen Jahreshauptversammlung eingeladen.

Uhrzeit: um 18.00 Uhr (Das Training fallt aus!)

Wo: Kardinal-von-Galen-Hauptschule (Donnerstags- und Freitagshalle)

Themen sind: - Kassenbericht 2010

- Jahresrickblick 2010

- Jahresvorschau 2011

- Antrage
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Neuigkeiten

- Verschiedenes

Schriftliche Einladungen folgen noch. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Mit sportlichem Gruf3

Manuela Schmidt

Schriftfiihrerin

0001 Vorankiindigung !!L.. Hapkido-Lehrgang am 27.01.2011
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Neuigkeiten

vom Mittwoch , 12.01.2011 22:13

Am 27.01.2011 haben wir die Moglichkeit an einem Hapkido-Lehrgang teilzunehmen.

Uhrzeit: 19:00 bis 21:00 Uhr

Wo: Sporthalle der Kardinal von Galen Hauptschule (Donnerstags- und Freitagshalle)

Teilnehmen kénnen Erwachsene und Fortgeschrittene ab Gringurt!!!
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00 Achtung...Sporthallen wieder freigegeben...Training findet wieder statt

vom Donnerstag, 30.12.2010 16:19

Die Sporthallen sind wieder freigegeben, unser Training findet daher wieder statt.

000 Wichtig..Sporthallen gesperrt...kein Training

vom Montag, 27.12.2010 15:38
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Neuigkeiten

Nach Ruckfrage bei der Stadt Dilmen, sind die Sporthallen wegen der Schneelast bis auf
weiteres gesperrt. Unser Training findet daher leider auch nicht statt.

Sollten die Sporthallen wieder freigegeben werden, werde ich hier entsprechend informieren!!!

=¥

000 Wichtig..geanderte Trainingszeiten

vom Mittwoch, 22.12.2010 14:23

In den Weihnachtsferien (24.12.2010 - 08.01.2011) findet das Training freitags leider nicht
statt.
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Neuigkeiten

00 nachste Gurtelprifung am 21.12.2010

vom Dienstag, 07.12.2010 22:53

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an. Wir treffen uns wie immer 17.30 Uhr,
die Prifung beginnt dann gegen 18.30 Uhr.

Wann: 21. Dezember 2010
Uhrzeit: 17:30 bis ....

Wo: Sporthalle der Overberg Grundschule

{xtypo_warning}Achtung: Die in dieser Zeit ansonsten stattfindende "normale" Trainingseinheit
far Alle entfallt an diesem Tag!!/{/xtypo_warning}
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Neuigkeiten

00 ! !islaufen am 29.12.2010

vom Mittwoch, 03.11.2010 10:18

Hallo Leute!
Wir méchten Euch und Eure Familien auch in diesem Jahr gerne wieder zum

Schlittschuhlaufen auf die Dilmener Eisbahn einladen. Dazu haben wir, exklusiv nur fur
unseren Verein, die Eisbahn gechartert.

Mitzubringen sind Eure Schlittschuhe, Handschuhe und .... natlirlich gaaaaaanz viel Spass!

Sollte jemand keine eigenen Schlittschuhe besitzen, besteht die Méglichkeit sich an der Bahn
kostenpflichtig welche auszuleihen!

Wann: Mittwoch, 29. Dezember 2010
Uhrzeit: 20:00 bis 22:00 Uhr

Far weitere Info's wendet Euch bitte an Manuela Schmidt (Tel.: 02594-5098345).

(z.B. die Abstimmung, wer warme Gertdnke mitbringen kann!!!)
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Neuigkeiten

000Weihnachtsfeier am 17.12.2010

vom Mittwoch, 03.11.2010 10:03

Alle Jahre wieder...steht auch bei uns das Christkind vor der T{r!

Wir moéchten deshalb auch in diesem Jahr wieder mit Euch eine Weihnachtsfeier veranstalten.

Wann: Freitag, 17. Dezember 2010, ab 16.00 Uhr

Wo: Sporthalle der Kardinal von Galen Hauptschule (Freitagshalle)
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Neuigkeiten

Es ware gut, wenn jeder dazu etwas mitbringen kdnnte (Kaffee, Kuchen, belegte Brbtchen
Dosenmilch, Kakao, Zucker...). Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr
mitbringt (Teller, Tasse, Gabel, Loéffel...).

Damit wir besser planen kdnnen, fillte bitte den Abschnitt auf den noch zu verteilenden
Anmeldeformularen aus und gebt ihn an die Trainer oder an Manuela bis zum 12.12.2010
zurlck.

Es wéare schon, wenn viele von Euch an diesem Abend Zeit hatten!

3

000 Wichtig..geanderte Trainingszeiten

vom Freitag , 15.10.2010 21:49
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Neuigkeiten

Das Training am Donnerstag, 21.10.2010 findet, wegen Renovierungsarbeiten der Halle, leider
nicht statt.

=

000 Wichtig..geanderte Trainingszeiten

vom Samstag, 09.10.2010 21:16

In den Herbstferien findet das Training freitags leider nicht statt.

o

000Wichtig...geanderte Trainingszeiten

90/ 115



Neuigkeiten

vom Dienstag , 28.09.2010 22:03

Das Training am Donnerstag, 30.09.2010 findet leider nicht statt.

000! Vorankiindigung !!l... 5. Christmas Budo-Seminar

vom Dienstag , 28.09.2010 12:05

Am 13.11.2010 haben wir die Méglichkeit an einem Budo-Seminar in Gelsenkirchen
teilzunehmen.
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Neuigkeiten

Wer Lust dazu hat, fir den ist eine verbindliche Anmeldung ist unter dem MenUpunkt " Der
Verein - Veranstaltung buchen

ab jetzt méglich!

Fur Diskussionen...bitte im Forum schreiben!

Hinweis: Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr dieses Forum und den Menupunkt
"Veranstaltung buchen" nicht!!!

=)

000! Vorankundigung !!1...GSG-9 Seminar

vom Dienstag , 21.09.2010 22:17
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Neuigkeiten

Am 30.10.2010 haben wir die Méglichkeit an einem GSG-9 Seminar "Selbstverteidigung" in der
Né&he von Bonn teilzunehmen.

Wer Lust dazu hat, bitte beim Training melden oder im Forum schreiben!

Hinweis: Vorher anmelden nicht vergessen, sonst seht Ihr dieses Forum nicht!!!

=

...Wichtig...geanderte Trainingszeiten in den Ferien

...vom Mittwoch , 14.07.2010 11:03

In den Ferien findet das Training nur Dienstags in der Sporthalle der Overbergschule, wie
immer in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr, statt.
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(Fur die Fortgeschrittenen natirlich auch Donnerstags, in der Sporthalle der
Kardinal-von-Galen-Schule, wie immer in der Zeit von 19:00 - 20:30 Uhr.)

Wir wiinschen Allen schéne Sommerferien! ©

...Wichtig...geanderter Trainingsort am Dienstag, 13.07.2010

...vom Freitag , 09.07.2010 10:08

Da uns am Dienstag, 13.07.2010, die Halle der Overbergschule leider nicht zur Verfligung steht,
findet das Training in der Sporthalle der Kardinal-von-Galen-Schule (grof3e Halle, neben der
Freitagshalle), wie immer in der Zeit von 17:30 - 19:00 Uhr statt.
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...nachste Gurtelpriufung am 03.07.2010

...vom Dienstag, 15.06.2010 11:24

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.

Wann: Samstag, 03. Juli 2010
Uhrzeit: 10:30 bis 15:00 Uhr

Wo: Sporthalle der Overberg Grundschule

...Wichtig...geanderte Trainingszeiten
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...vom Freitag , 28.05.2010 21:03

Da wir uns vom 03.-06.06.2010 im Trainingskamp befinden, fallt das Training am

Freitag, 04.06.2010 findet leider nicht statt.

...Wichtig...geanderte Trainingszeiten

...vom Dienstag , 04.05.2010 21:09

Das Training am Donnerstag, 06.05.2010 findet leider nicht statt. Auch kdnnen

wir aus Zeitgriinden nicht am Kurzstockseminar in Gelsenkirchen teilnehmen!!!
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...Trainingscamp in Sassenberg vom 03.06.10 bis 06.06.10

...vom Donnerstag , 29.04.2010 21:23

Hier schon mal eine kleine Vorabinfo wegen unserem Zeltwochenende (Trainingscamp)

in Sassenberg am Feldmarksee vom 03.06.10 bis 06.06.10.

Néahere Info's folgen in den néchsten Tagen!!!
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...Wichtig...geanderte Trainingszeiten

...vom Donnerstag , 25.03.2010 21:34

In den Osterferien, der Zeit vom 29.03.2010 - 09.04.2010 findet kein Training am Freitag statt.

Wir sehen uns dann wieder beim néchsten Freitags-Training am 16.04.2010!!!

Der Vorstand winscht allen Mitgliedern und deren Verwandeten ein schénes Osterfest.
mit sportlichem Gruf3

der Vorstand
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...Unsere diesjahrige Jahreshauptversammiung

...vom Freitag, 05.03.2010 21:10

Hallo Sportsfreunde!
Unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet statt:

am 12. Marz 2010
um 19:00 Uhr
in der Turhalle der Kardinal-von-Galen-Schule in Dilmen

Themen werden sein:
- Rickblick 2009
- Wahl des Vorstandes

- Sonstiges.

Schoéne GrifRe und bis dahin!
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...wieder Eislaufen im Januar

...vom Mittwoch, 23.12.2009 09:23

Hallo Leute!

Wir méchten Euch und Eure Familien gerne zum Schlittschuhlaufen auf die Dilmener Eisbahn
einladen. Dazu haben wir wieder die Eisbahn nur fir unseren Verein gechartert.

Mitzubringen sind Eure Schlittschuhe, Handschuhe und .... natlirlich gaaaaaanz viel Spass!

Sollte jemand keine eigenen Schlittschuhe besitzen, besteht die Mdglichkeit sich an der Bahn
kostenpflichtig welche auszuleihen!

Wann: Sonntag, 3. Januar 2010
Uhrzeit: 20:00 bis 22:00 Uhr

Fir weitere Info's wendet Euch bitte an Manuela Schmidt (Tel.: 02594-5098345).
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...Wichtig...geanderte Trainingszeiten

...vom Mittwoch, 23.12.2009 09:23

In der Zeit vom 23.12.2009 - 04.01.2010 findet kein Training statt.

Wir sehen uns dann beim ersten Training im neuen Jahr am 05.01.2010!!!

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern und deren Verwandeten ein schones Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2010.

mit sportlichem Gruf3

der Vorstand
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...Weihnachtsfeier am 04.12.2009

...vom Dienstag, 10.11.2009 21:12

Alle Jahre wieder...steht auch bei uns das Christkind vor der T{r!

Wir mdchten deshalb auch in diesem Jahr wieder mit Euch eine Weihnachtsfeier veranstalten.

Wann:..Freitag, 04. Dezember 09, um 18.00 Uhr

Wo.......Sporthalle der Kardinal von Galen Hauptschule (Freitagshalle)

Es ware gut, wenn jeder dazu etwas mitbringen kdnnte (Kaffee, Kuchen, belegte Brbtchen,
Dosenmilch, Kakao, Zucker...). Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr
mitbringt (Teller, Tasse, Gabel, Loéffel...).
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Neuigkeiten

Damit wir besser planen kdnnen, fillte bitte den Abschnitt auf den verteilten Anmeldeformularen
aus und gebt ihn an die Trainer oder an Manuela bis zum 27.11.09 zurUck.

Es wére schon, wenn viele von Euch an diesem Abend Zeit hatten!

=

...Wichtig...kein Training in den Herbstferien

...vom Freitag, 09.10.2009 20:31

Waéhren der Herbstferien vom 12.10. - 24.10.2009 findet kein Training statt. “
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Neuigkeiten

...Schone Sommerferien

...vom Mittwoch, 01.07.2009 18:46

Wir wiinschen allen schone Sommerferien! ©

)

...kein Trainning am Donnerstag und Freitag

...vom Donnerstag, 08.01.2009 23:47

Wegen Umbauarbeiten in der Turnhalle der Kardinal von Galen Schule fallt das Training am
Donnerstag 08.01. und am Freitag 09.01.2009 aus.
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Neuigkeiten

...nachste Gurtelprufung am 09.12.2008

...vom Donnerstag, 20.11.2008 13:07

Es ist wieder so weit...die nachste Gurtelprifung steht an.
Wann: 09.Dezember 08

Uhrzeit: 17:00 bis 19:00 Uhr

Wo: Sporthalle der Overberg Grundschule

Hinweis: Die in dieser Zeit ansonsten stattfindende "normale" Trainingseinheit far Alle entfallt
an diesem Tag!!!
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Neuigkeiten

...ESDO Lehrgang

...vom Dienstag, 28.10.2008 21:45

Die europaische Alternative zum asiatischen Kampfsport.

Gesundheitssport und Selbstverteidigung.

"Kampf Dich Fit"

Auch wir (ab Gringurt und Erwachsene) haben die Méglichkeit da mal rein zu schnuppern.
Wann: 07. November 08

Uhrzeit: 17:30 bis 19:00 Uhr

Wo: Sporthalle der Kardinal von Galen Hauptschule

Hinweis: Die in dieser Zeit ansonsten stattfindende "normale" Trainingseinheit fir Alle entfallt
an diesem Tag!!!

...Eislaufen im Januar
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Neuigkeiten

...vom Dienstag, 28.10.2008 21:35

Hallo Leute!

Wir méchten Euch und Eure Familien gerne zum Schlittschuhlaufen auf die Dilmener Eisbahn
einladen. Dazu haben wir die Eisbahn nur fir unseren Verein gechartert. Mitzubringen sind
Eure Schlittschuhe, Handschuhe und .... natiirlich gaaaaaanz viel Spass!

Sollte jemand keine eigenen Schlittschuhe besitzen, besteht die Méglichkeit sich an der Bahn
kostenpflichtig welche auszuleihen!

Wann: Sonntag, 4. Januar 09
Uhrzeit: 20:00 bis 22:00 Uhr

Flr eine gute Planung wére es schén, wenn Ihr Euch bis spéatestens 4. Dezember 08
anmelden kdnntet.

Fir weitere Info's wendet Euch bitte an Manuela Schmidt (Tel.: 02594-5098345).

...Es weihnachtet wieder...
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Neuigkeiten

...vom Dienstag, 28.10.2008 21:24

Und das Christkind steht wieder vor der Tir!!l In diesem Jahr méchten wir mit Euch und Euren
Familien eine Weihnachtsfeier machen.

Wann: Freitag, 12. Dezember 08

Wo: Sporthalle der Kardinal von Galen Hauptschule

Uhrzeit: 16:00 bis 19:00 Uhr

Dazu wére es schén, wenn jeder etwas mitbringen kénnte (Kaffee, Kuchen, Platzchen...)

Bitte denkt auch daran, dass jeder sein eigenes Geschirr mitbringt (Teller, Tasse, Gabel,
Loffel...)

...Unsere diesjahrige Jahreshauptversammiung

...vom Freitag, 19.09.2008 08:20
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Neuigkeiten

Hallo Sportsfreunde!
Unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet statt:

am 19. September 2008
um 19:30 Uhr
im Kolpinghaus Dilmen ===>>> Achtung geandert !!! ===>>> Munsterstr. 51

Themen werden sein:
- Rickblick 2007 / 2008
- Wahl des Vorstandes

- Sonstiges.

Schoéne GrifRe und bis dahin!

..-Wichtig...geanderte Trainingszeiten

...vom Freitag, 27.06.2008 10:10

Wahrend der Ferien (26.06.-08.08.2008) findet das Training nur dienstags in der Zeit von 17.30
- 19.00 Uhr in der Sporthalle der Kardinal-von Galen Schule statt.
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Neuigkeiten

...geanderte Trainingszeiten

...vom Mittwoch, 18.06.2008 12:27

Die Trainingseinheit jeweils Freitags von 17.30 - 19.00 Uhr findet erst wieder ab dem
15.08.2008 statt!

=

...gednderte Trainingszeiten

...vom Samstag, 14.06.2008 22:15
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Neuigkeiten

Die Trainingseinheiten am Montag und Freitag, jeweils von 16:00 - 17:30 Uhr in der
Sporthalleder Kardinal-von Galen Schule, werden ab sofort nur noch bei Bedarf durchgefuhrt
(Vorbereitung auf eine Gartelprifung o. a. Veranstaltung)!

...Budo Lehrgang

...vom Dienstag, 12.02.2008 22:00

Der Budo Lehrgang findet in der Augustinus Grundschule statt. Wir treffen uns um 10:00 Uhr an
der Schule. Jeder muss sich selbst Verpflegen. Wir wiinschen allen Sportler die teilnehmen viel
Spaf3!

111/115



Neuigkeiten

...Platze Wewelsburg

...vom Samstag, 05.01.2008 00:00

Es sind noch einige Platze fur die Fahrt zur Wewelsburg frei. Wer Lust und Zeit hat am
25.01-27.01.2008 mit uns ins Trainingslager zu fahren mége sich bitte unter 02594/5098345
melden
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Neuigkeiten

...Frohe Weihnachten und frohes neues Jahr

...vom Sonntag, 30.12.2007 20:00

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern und deren Verwandeten ein schénes Weihnachtsfest
verlebt zu haben und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2008.

Das Training findet ab dem 08.01.2008 wieder wie gewohnt statt.
mit sportlichem Gruf3

der Vorstand

...neu Trainings Einheit

...vom Mittwoch, 14.11.2007 23:00
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Neuigkeiten

Ab dem 23.11.2007 gibt es in der Zeit von 16.30-17.30 Uhr in der Kardinal von Galen Schule
eine neue Trainings Einheit.
Diese Einheit ist fur Kinder und Eisteiger.

...Die Sporthallen sind GUbergeben!

...vom Sonntag, 14.10.2007 21:00

Die Sporthallen sind Ubergeben! Das Training findet zu den bekannten Zeiten wieder statt.
Wir winschen allen Sportler des Vereins viel Spalf3 bei Training.

Wenn euch nicht bekannt ist wann das Training statt findet dann schaut unter Training nach.
Da sind die Hallen und die Trainingszeiten eingetragen.
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Neuigkeiten

...Frohe Ferien

...vom Freitag, 01.06.2007 00:00

Wir wiinschen allen schone Sommerferien! ©
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